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1. Cuadro de Resumen 
 

 

Título 

● Explorando la representación de las tribus indígenas en la cultura popular de México 

Autora 

● Stephanie Currie 

Nivel 

● B-1 (Clase de 20 alumnos, colegio bilingüe (francés-inglés) en Los Ángeles, California) 

Competencias 

● Comunicativa, lingüística, social, pragmática, digital, artística y cultural, existencial y 

aprender a aprender 

Objetivos generales: 

● Conocer información y datos sencillos sobre la historia de las tribus y de México 

● Desarrollar la destreza escrita, auditiva y oral  

● Opinar y expresar ideas sobre los temas estudiados (la comida, la ropa, la apropiación 

cultural, el arte,  

● Buscar, obtener y manipular información en la red  

● Desarrollar habilidades de planificación, revisión, cooperación y autonomía  

● Componer textos breves y sencillos empleando estructuras gramaticales básicas 

● Familiarizarse y usar el vocabulario nuevo que aparece en los textos tratados en clase  

● Expresar aprecio y opinión por el arte, los poemas y la comida 

● Demostrar respeto frente a otras creencias, culturas y experiencias 

● Estimular la creatividad y la imaginación en la participación del paseo de galería  

● Enviar una invitación por correo electrónico ¨ Demostrar autonomía a través de los 

procesos de autoevaluación y el uso de rúbricas  

Métodos 

● Enfoque comunicativo, didáctica textual (taller de escritura creativa) enfoque por tareas, 

aprendizaje cooperativo 

Funciones 

● Dar y pedir información, valorar y expresar opiniones, expresar gustos e intereses  

     

Contenidos 

● Gramaticales: adjetivos calificativos, los interrogativos, los exclamativos, tiempos 

verbales del indicativo: el presente, el pretérito imperfecto, el imperativo, comparativos y 

superlativos y algunos usos de ser y estar, el uso de conectores discursivos y expresiones 

de secuencia y frecuencia 

● Socioculturales y textuales: historia de Mesoamérica, algunas tribus marcadas de la 

región, sus culturas considerando temas marcados de su cultura, sus influencias en cultura 

contemporánea. 

● Referentes culturales: literatura, arte, cocina, deportes hispanoamericanos  

● Pragmáticos: expresarse en forma oral y escrita apropiada según el contexto 

comunicativo, participar en breves conversaciones cara a cara, participar en un debate, 
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manejar y utilizar las TIC para buscar, acceder, adaptar y presentar información   

   

Temporalización 

●  9 sesiones de 110 minutos 

Recursos y materiales 

● Ordenadores, conexión a internet, tablero digital, Google Docs, Google Slides, YouTube, 

Nearpod, Blendspace, papel, bolígrafos, lápices, colores, textos preparados, guías de 

trabajo, ilustraciones, material literario y recursos preparados (anexo). 

Evaluación 

● Comprensión auditiva: la conquista de México 

● Expresión escrita- Deberes: correspondencia formal (lengua y mensaje en línea con el 

esquema del BI) 

● Grabación (reflexión oral) sobre el arte zapoteca 

● Debate sobre la apropiación cultural (lengua y mensaje en línea con el esquema del BI) 

● La cooperación entre iguales, la actitud y participación durante las tareas de grupo (nota 

sobre 4 en línea con la política del colegio) 

● Producto final para el paseo de galería  

● Reflexión personal 
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2. Secuencia de Lecciones 

Lección 1  Introducción a México 

● Juego de vocabulario: Quizlet Live  

● Comprensión auditiva: Video  

● Comprensión de lectura: Canva  

● Búsqueda de información en línea y en un texto  

● Proyecto interactivo - Línea de tiempo  

Lección 2  La Conquista de Mexico 

● La conquista de México juego de Gimkit -vocabulario  

● Comprensión auditiva - video sobre la conquista de México  

● Preguntas de comprensión: la conquista de México  

● Comprensión lectora - documento - La Malinche   

● Gramática - repaso de ‘Ser y Estar’  

● Comprensión de lectura - La Malinche  

●  

Lección 3 Los Olmecas 

● Repasar vocabulario (Quizlet)  

● Actividad comprensiva (Google Slide)  

● Actividad gramática (Imperativo) 

● Actividad interactiva (Creación de un juego) 

● Evaluación: preguntas sobre la historia  

Lección 4 Los Zapotecas 

● Sopa de palabras 

● Expresar opinión - reflexión personal (cuál respuesta es más correcta) 

● Actividad lectora (leer, identificar, comprender) 

● Actividad de presentación (creativa) 

Lección 5 Los Mayas 

● Actividades comprensivas - video - comprensión auditiva 

● Gramática - comparativos y superlativos 

● Analizar y discutir el papel de la comida 

● Juego de vocabulario 

● Actividad interpersonal 

● Actividad interactiva 

Lección 6  Poesía Nahua  

● Actividad lectora 

● Actividad interactiva de repaso (términos literarios) 

● Actividad comprensiva 

● Actividad cenestésica y visual 

● Actividad de comprensión lectora 

● Presentación sobre “La divinidad mestiza, Tonantzin, y la virgen de Guadalupe” 

(sincretismo/mestizaje) 
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Lección 7 Los Otomíes 

● Apropiación cultural 

● Debate 

● Actividad lectora en pares 

● Actividad cenestésica y visual        

Lección 8  Los Aztecas 

● Actividades meta-cognitivas 

● Actividades evaluativas finales  

● Creación de un juego      

Lección 9  Evaluación 

● Actividades meta-cognitivas 

● Actividades evaluativas finales 

● Reflexión personal 
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3. Introducción 
“la cultura es a la sociedad lo que la memoria es para los 

individuos. En otras palabras, la cultura incluye tradiciones que 

dicen ̳lo que ha funcionado en el pasado. Esto también incluye la 

manera en que la gente ha aprendido a mirar su medio ambiente 

y a sí mismos, así como sus asuntos no hablados sobre la forma 

en que es el mundo y la manera en que debería actuar la gente.” (Triandis, 1994:34) 

 

La lengua y la cultura son inseparables y la relación entre las dos es de naturaleza compleja. 

Cuando uno se encuentra en el proceso de aprender una lengua, no solo se trata de memorizar 

palabras, estructuras y reglas gramaticales sino también entender sobre los sistemas sociales en 

que éstas se desarrollan, las normas culturales propias del lenguaje que se está aprendiendo y 

códigos sociales que posiblemente pueden ser diferentes de lo que el estudiante está 

acostumbrado. Entender estos contextos sociales específicos es tan relevante  como entender los 

principales ejes lingüísticos en la adquisición de lenguaje, pues es el contexto en el que el 

estudiante está inmerso lo que le dará sentido al uso de la nueva lengua. 

 

Para el estudio de una nueva lengua históricamente se han usado fórmulas y metodologías que no 

necesariamente se enfocan en el contexto ni hablaban particularmente de la cultura, pues la 

cultura era enseñada como tema separado y la estructura de una lección era bastante diferente 

con un enfoque más teórico y técnico, particularmente interesado en la memorización de reglas 

gramaticales y estructuras fonéticas comunes. 

 

Según el Centro para Investigación Avanzada sobre Adquisición de Lengua, la definición de 

cultura es: “los comportamientos compartidos, interacciones, constructos cognitivos, y la 

comprensión efectiva, aprendido a través del proceso de socialización” (CARLA, What is 

culture?). Es por esta razón que al enseñar un lenguaje necesariamente se deben realizar 

ejercicios de socialización si queremos lograr que el estudiante integre realmente en su fuero 

interno el lenguaje, utilizando la cultura como una fuente de contexto para que se logre el 

resultado esperado, dando especial importancia al proceso mismo de socialización dentro de un 

contexto. 
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Hoy en día, es importante más que nunca reconocer la riqueza que aportan las variadas culturas a 

un país. Esto en algunas oportunidades se ha convertido en un tema polémico ya que existe una 

carencia notoria en la sociedad actual de reconocer o respetar a otras culturas, principalmente a 

las originarias, ya que muchas veces quedan marginadas una simple mención en los textos pero 

no se realiza una exploración consciente de sus aportes. Los países de Sudamérica tienen una 

historia muy compleja y llena de pueblos con ricas tradiciones, sus propias lenguas y costumbres 

autóctonas que sirvieron como cultivo para lo que es la sociedad actual en cada lugar, aportando 

palabras a la lengua y costumbres que se utilizan hasta el día de hoy. Aprender otra lengua es 

como tener una llave a otro mundo pero si no se hace un esfuerzo consciente para entender la 

cultura, no podemos apreciar y aprender de verdad, la lengua.  
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4. Justificación 
 

Después de leer la información sobre la historia de España y también tras haber aprendido sobre 

algunas culturas de Sudamérica, he podido identificar numerosos vínculos entre varias culturas 

europeas influyéndose entre sí, y posteriormente los pueblos indígenas siendo influidos a su vez 

por los colonizadores. El notar todas estas influencias históricas en las poblaciones americanas 

en cómo se desenvuelven actualmente, o por qué una palabra existe y se utiliza como tal, o 

sencillamente cómo ha cambiado la historia de un país es fascinante.  

 

La cultura hace que una lengua esté ‘viva’ para los alumnos y con ello los estudiantes pueden 

crear su propia comprensión y aprendizaje. Para esta memoria, elegí el tema de la representación 

de las tribus indígenas mesoamericanas en la cultura popular de México porque los pueblos 

indígenas son fundamentales para entender el origen de un pueblo, y también a nivel personal la 

familia de mi marido viene de México y entender sus orígenes me fascina. En particular, una de 

mis clases de alumnos ha mostrado mucho interés en las culturas indígenas lo que me dio mucho 

ánimo en nuestras lecciones con temas relacionados, motivando el desarrollar una unidad 

didáctica completa que sea interesante para ellos como para nuevos alumnos que puedan venir en 

el futuro. 

 

Espero, después de estudiar este tema y desarrollar la unidad didáctica completa, que los 

alumnos sean capaces de tener una comprensión más profunda de las influencias culturales de los 

pueblos indígenas sobre la cultura actual y entender cómo están mezcladas con las culturas 

europeas, en una mixtura única. En nuestro ámbito, hay muchas conversaciones sobre la 

influencia que aportan los pueblos indígenas y cómo podemos reconocer las contribuciones de 

estas poblaciones, por eso, me parece importante destacar esto en otro país también, y ante la 

oportunidad de diseñar una unidad didáctica que pueda servirles como guía para entender las 

culturas indígenas y cómo ésta influye en la sociedad actual me pareció oportuno y pertinente 

usarlo como tema para mi Memoria.  

 

La elección de las metodologías y actividades es pertinente cuando preparamos temas nuevos 

para desarrollar suficientemente el tema y también ofrecer la oportunidad de crecer como 
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lingüista y ciudadano responsable. He considerado el Marco Común de Referencia y algunos de 

los métodos más comunes en la enseñanza, el aprendizaje de idiomas con los objetivos de mi 

unidad didáctica y las creencias pedagógicas de mi instituto además de mis personales. Elegí una 

mezcla de métodos porque en mi experiencia profesional, una variedad siempre ha funcionado 

mejor y cada alumno requiere apoyo diferente. 

5. Receptor 
Esta Unidad Didáctica ha sido diseñada para la enseñanza del idioma español como lengua 

extranjera para alumnos no nativos en lengua hispana, concretamente estudiantes de enseñanza 

secundaria, jóvenes franceses y americanos de Grado 10 (15-16 años), el equivalente al Cuarto 

Ciclo de Enseñanza Secundaria Obligatoria en España, bilingües nativos en las lenguas francés e 

inglés, pero con una sólida y consistente base del idioma español. 

  

Estos estudiantes pertenecen a una comunidad de Los Ángeles, donde experimentamos una 

influencia creciente de la comunidad hispana. Existen muchos barrios de la ciudad donde las 

personas de habla hispana son numerosas y con la tasa de inmigración que va aumentando año a 

año, vemos su influencia cada vez más fuerte en la vida de nuestra ciudad y comunidad. 

 

Disfrutamos de muchos beneficios de una comunidad tan rica y diversa, los alumnos pueden usar 

la lengua en contextos reales, tienen historias y experiencias verdaderas con la comunidad y las 

fiestas, la comida y la cultura. Con el bilingüismo (francés-inglés), los estudiantes ya 

comprenden mucho más que los alumnos monolingües, tienen más habilidades para manejar una 

lengua desconocida, han desarrollado la gramática de forma bastante alta y pueden trabajar con 

varios estilos de texto o escritura. Es una clase animada y motivada a participar, entonces los 

temas que se cubrirán en esta unidad deben ser lo suficientemente amplios para que ellos puedan 

crear sus propias opiniones y estilos de comunicar la información, tomando esto en 

consideración entonces, se incluirán  actividades interactivas para hacer más atractivos los temas.  

 

Ya que son bilingües, los alumnos son capaces de identificar vínculos entre el español y los dos 

idiomas que poseen, situación que ayuda mucho con la comprensión e integración de un tercer 

idioma. En el lado francés del colegio aprenden mucho sobre análisis y gramática, lo que apoya 
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las habilidades receptivas de los alumnos aun si llegasen a tener algunas dificultades para  

expresarse sobre temas nuevos.  Ya que en su nivel pueden comprender los puntos principales de 

los textos, es posible  incluir algunas lecciones  apuntadas a lectura o comprensión oral para 

compartir la información básica o inicial sobre el tema. Las tareas productivas serán mayormente 

de grupo al inicio cuando se trata de producir la nueva lengua o comprensión nueva sobre el 

tópico. Cuando hayan desarrollado un vocabulario básico en el grupo podrán empezar a producir 

tareas individualmente. En nuestra cultura educacional, la colaboración es muy importante para 

la integración del aprendizaje. 

 

5.1  Definición de Nivel B1 

El Marco Común de Referencia para las Lenguas1 define al nivel B1 según las capacidades del 

alumno al respecto de la nueva lengua, que debe tener como mínimo lo siguiente: 

 

● Comprensión de los puntos principales de textos claros en lengua familiar; 

● Puede desenvolverse en la mayor parte de las situaciones que podrían ocurrir durante un 

viaje 

● La capacidad de producir textos sencillos y coherentes sobre temas familiares; 

● Puede describir experiencias, acontecimientos y deseos; 

● Puede justificar sus opiniones o explicar sus planes. 

 

 

Nivel B1 

(Umbral) 

Es capaz de comprender los puntos principales de textos claros y en lengua 

estándar si tratan sobre cuestiones que le son conocidas, ya sea en 

situaciones de trabajo, de estudio o de ocio. Sabe desenvolverse en la mayor 

parte de las situaciones que pueden surgir durante un viaje por zonas donde 

se utiliza la lengua. Es capaz de producir textos sencillos y coherentes sobre 

temas que le son familiares o en los que tiene un interés personal. Puede 

 
1 (MARCO COMÚN EUROPEO DE REFERENCIA PARA LAS LENGUAS: APRENDIZAJE, 

ENSEÑANZA, EVALUACIÓN 2002) 
 



12 

describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, así como 

justificar brevemente sus opiniones o explicar sus planes. 

(Cervantes, CVC. Marco común europeo de Referencia. CAPÍTULO 3. 

NIVELES comunes de referencia. Cuadro 1. 2015) 

 

La intención de la Unidad Didáctica contempla el intento de aprender no solo un idioma, sino 

también comprender la cultura hispana, sus raíces y motivaciones. Del mismo modo se 

pretenderá que los alumnos adquieran la destreza discursiva, sobre todo a nivel escrito, para 

afianzarse en el nivel B1 y acceder al nivel B2. 

6. Metodologías 
Generalmente se acepta que hay varios estilos de aprendizaje. Muchos de nosotros caemos a 

través de un espectro de estos métodos. Para dar a nuestros alumnos la mejor posibilidad de 

éxito, lo mejor seria facilitar clases atractivas a todos niveles. Con aulas grandes, no es fácil 

personalizar una clase, pero si utilizáramos una gama de recursos, métodos y estrategias, 

podemos llegar a diferentes alumnos y sus necesidades particulares. El primer elemento es 

reconocer las diferencias en el aprendizaje de cada alumno y considerar las necesidades. 

 

A través de mi unidad didáctica, he intentado variar los estilos de las actividades y del 

aprendizaje o la enseñanza para ayudar a mis alumnos. Algunos son más tímidos y prefieren leer 

individualmente, otros son muy creativos y quieren adaptar los temas y la lengua a sus propios 

pensamientos, también hay los que requieren apoyo adicional para formar ideas y planes. 

Mediante el uso de las varias metodologías, espero apoyar, involucrar y desafiar a mis 

estudiantes a lograr lo mejor y disfrutar de su aprendizaje. 

 

Elegí una mezcla de métodos y estilos de instrucción para complementar la presentación de 

información de forma más apropiada según la tarea o las actividades; decidí incluir el 

aprendizaje cooperativo2 dentro de mi metodología, ya que la colaboración es muy importante en 

mi colegio y los beneficios de trabajar en pareja o en grupo son muchos, por ejemplo, desarrollan 

 
2 Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1989) 
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las habilidades sociales mientras que están trabajando en las destrezas de la lengua, también 

pueden compartir ideas y roles, participar por igual y simultáneamente y los alumnos más 

avanzados pueden apoyar a los que tienen un nivel más bajo y va de acuerdo con la teoría del 

constructivismo originalmente de Piaget3 con contribuciones de Vygotsky4 y Bruner5. La teoría 

de constructivismo social de Vygotsky se aplica en el concepto de trabajar con otra persona que 

tiene un conocimiento más profundo del tema, no importa que sea adulto (profesor) o compañero 

de clase (alumno)6. 

 

El enfoque por tareas me inspira con todas las posibilidades que podemos lograr dentro de un 

aula y disfruto la planificación de unidades creativas que a veces están en línea con los intereses 

de mis alumnos 

 

Variar la presentación de mis clases ha sido central en mi experiencia profesional enseñando en 

colegios internacionales, dado que un tema importante del Bachillerato Internacional es 

desarrollar pensamiento crítico y los alumnos independientes y racionales.  

 

Entre los métodos que no quería incluir hay el enfoque comunicativo que no me parecía 

apropiado para esta unidad didáctica, ya que ni el tema ni las actividades no se prestan a 

propósitos reales, tampoco quería usar el método tradicional después de ver los niveles bajos de 

éxito con tareas gramaticales en el pasado. Quería disfrutar el tema al máximo posible con 

repasos cortos de información clave/pertinente a las actividades. 

6.1  Instrucción directa 

Con esta estrategia, la profesora conduce las clases en vez de guiar a los alumnos, este método de 

enseñanza se encuentra entre los más comunes. Este método incluye actividades como preguntas 

didácticas, conferencias, enseñanza explícita, práctica y demostraciones. 

 

 
3 Piaget, Jean (1968) 
4 Vygotsky, L. S. (1978),  (García-Allen, 2021) 
5 Bruner, J. (1973). 
6 (Mcleod, Lev Vygotsky's Sociocultural Theory) 
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Este estilo de instrucción directa es eficaz para compartir información y desarrollar habilidades 

paso a paso. También funciona para introducir otros métodos de enseñanza o para involucrar 

activamente a los estudiantes en la construcción del conocimiento tanto como el constructivismo 

en el estilo de aprendizaje. 

 

La instrucción directa suele ser deductiva. Es decir, se presenta la regla o generalización y luego 

se ilustra con ejemplos. Si bien esta estrategia puede considerarse una de las más fáciles de 

planificar y usar, está claro que la instrucción directa eficaz suele ser más compleja de lo que 

parece a primera vista. 

 

6.1.1 Posibles métodos directos 

 

• Descripción general estructurada 

 

• Conferencia 

 

• Enseñanza explícita 

 

• Ejercicio y práctica 

 

• Compare el contraste 

 

• Preguntas didácticas 

 

• Demostraciones 

 

• Guiado y compartido: leer, escuchar, ver, pensar 

 

6.2 Instrucción indirecta 

La instrucción indirecta se centra principalmente en el alumno, y el profesor guía el aprendizaje 

en vez de dirigirlo, esta estrategia puede complementarse con la instrucción directa. Algunos 

ejemplos de métodos de instrucción indirecta incluyen discusión reflexiva, formación de 

conceptos, logro de conceptos, procedimiento de cierre, resolución de problemas e indagación 

guiada.  
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“La instrucción indirecta busca un alto nivel de participación de los estudiantes en la 

observación, la investigación, la obtención de inferencias a partir de datos o la formulación de 

hipótesis. Ayuda a aprovechar el interés y la curiosidad de los estudiantes, animándolos a 

menudo a generar alternativas o resolver problemas.” 7 

 

 Es flexible porque libera a los estudiantes para explorar diversas posibilidades y reduce el miedo 

asociado con la posibilidad de dar respuestas incorrectas. La instrucción indirecta también 

fomenta la creatividad y el desarrollo de habilidades y destrezas interpersonales. Los estudiantes 

a menudo logran una mejor comprensión del material y las ideas que se estudian y desarrollan la 

capacidad de aprovechar estos conocimientos. 

 

En la instrucción indirecta, el papel del maestro cambia de conferenciante / director a facilitador, 

apoyo y persona de recursos. El maestro organiza el entorno de aprendizaje, brinda la 

oportunidad de participación de los estudiantes y, cuando es apropiado, brinda retroalimentación 

a los estudiantes mientras realizan la investigación (Martin, 1983). La instrucción indirecta se 

basa en gran medida en el uso de recursos humanos, impresos y no impresos. Las experiencias de 

aprendizaje se mejoran en gran medida a través de la cooperación entre maestros y entre 

maestros y maestros bibliotecarios. 

 

Para que los estudiantes obtengan beneficios óptimos durante la instrucción indirecta, puede ser 

necesario que el maestro enseñe previamente las habilidades y procesos necesarios para lograr 

los resultados de aprendizaje previstos. Las habilidades y los procesos incluyen observar, 

codificar, recordar, clasificar, comparar / contrastar, inferir, interpretar datos, predecir, elaborar, 

resumir, reestructurar y verificar. 

 

La instrucción indirecta, como otras estrategias, tiene desventajas. La instrucción indirecta 

requiere más tiempo que la instrucción directa, los maestros renuncian a cierto control y los 

resultados pueden ser impredecibles y menos seguros. La instrucción indirecta no es la mejor 

manera de proporcionar información detallada o fomentar la adquisición de habilidades paso a 

 
7 (▷ instrucción directa e instrucción de descubrimiento: Definición y diferencias 2020) 
 



16 

paso. También es inapropiado cuando se desea la memorización del contenido y la recuperación 

inmediata. 

6.2.1 Posibles métodos 

• Resolución de problemas 

• Estudios de caso 

• Leer por significado 

• Investigación 

• Discusión reflexiva 

• Escribiendo para informar 

• Formación de conceptos 

• Mapa de conceptos 

• Logro del concepto 

• Procedimiento cloze. 

6.3  Instrucción interactiva 

 

La instrucción interactiva se basa en gran medida en la discusión y el intercambio entre los 

participantes. Seaman y Fellenz (1989) sugieren que la discusión y el intercambio brindan a los 

estudiantes oportunidades para "reaccionar a las ideas, experiencias, percepciones y 

conocimientos del maestro o de sus compañeros y para generar formas alternativas de pensar y 

sentir". Los estudiantes pueden aprender de sus compañeros y maestros para desarrollar 

habilidades y habilidades sociales, organizar sus pensamientos y desarrollar argumentos 

racionales. 

 

“La estrategia de instrucción interactiva permite una variedad de agrupaciones y métodos 

interactivos. Estos pueden incluir discusiones de toda la clase, discusiones o proyectos en 

grupos pequeños, o parejas o tríadas de estudiantes que trabajan juntos en las tareas.”8 

 

 
8 (BERNI & OLIVERO, La investigación en la praxis del docente. epistemología didáctica 

constructivista 2019) 
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 Es importante que el maestro describa el tema, la cantidad de tiempo de discusión, la 

composición y el tamaño de los grupos y las técnicas para informar o compartir. La instrucción 

interactiva requiere el refinamiento de las destrezas y habilidades de observación, escucha, 

interpersonales y de intervención tanto por parte del maestro como de los estudiantes. 

 

El éxito de la estrategia de instrucción interactiva y sus muchos métodos depende en gran 

medida de la experiencia del maestro en estructurar y desarrollar la dinámica del grupo. 

 

6.3.1 Posibles métodos 

• Debates 

• Juego de rol 

• Paneles 

• Lluvia de ideas 

• Aprendizaje entre compañeros 

• Discusión 

• Grupos de laboratorio 

• Piensa, empareja, comparte 

• Aprendizaje cooperativo 

• Rompecabezas 

• Resolución de problemas 

• Controversia estructurada 

• Grupos de tutoriales 

• Entrevistando 

• Conferencias 

6.4  Aprendizaje experimental 

 

El aprendizaje experiencial es inductivo, centrado en el alumno y orientado a la actividad.  
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“La reflexión personalizada sobre una experiencia y la formulación de planes para aplicar los 

aprendizajes a otros contextos son factores críticos en el aprendizaje experiencial efectivo.”9 

 El aprendizaje experiencial ocurre cuando los alumnos: 

 

• Participar en una actividad; 

• Analizar críticamente la actividad para aclarar los aprendizajes y los sentimientos; 

• Extraer información útil de dicho análisis; y, 

• Poner los aprendizajes a trabajar en nuevas situaciones. (Pfeiffer y Jones, 1979) 

 

El aprendizaje experiencial puede verse como un ciclo que consta de cinco fases, todas las cuales 

son necesarias: 

 

• Experimentar (ocurre una actividad); 

• Compartir o publicar (se comparten reacciones y observaciones); 

• Analizar o procesar (se determinan patrones y dinámicas); 

• Inferir o generalizar (los principios se derivan); y, 

• Aplicar (se hacen planes para usar [ganancias en situaciones nuevas). 

 

El énfasis en el aprendizaje experiencial está en el proceso de aprendizaje y no en el producto. 

Un maestro puede utilizar el aprendizaje experiencial como estrategia de instrucción tanto dentro 

como fuera del aula. Por ejemplo, en el aula, los estudiantes pueden construir y almacenar un 

acuario o participar en una simulación. Fuera del aula, pueden, por ejemplo, observar los 

procedimientos de la sala de audiencias en un estudio del sistema legal o realizar una encuesta de 

opinión pública. El aprendizaje experiencial hace uso de una variedad de recursos. 

 

6.4.1 Posibles métodos 

• Viajes al campo 

• Narrativas 

 
9 (BERNI & OLIVERO, La investigación en la praxis del docente. epistemología didáctica 

constructivista 2019) 
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• Realización de experimentos 

• Simulaciones 

• Juegos 

• Narración 

• Imágenes enfocadas 

• Observaciones de campo 

• Juego de rol 

• Sinécticas 

• Construcción del modelo 

• Encuestas 

 

Los contenidos que se implementarán, en esta unidad didáctica que se propone, se encuentran 

referidos en el Plan Curricular del Instituto Cervantes10 para el nivel B1 

Debemos apoyar las habilidades de los alumnos para que crezcan personalmente. 

6.5  El Enfoque por Tareas 

 

Esta manera de enseñar una lengua sigue actividades pautadas individuales o grupales para 

lograr desempeñar una serie de competencias comunicativas, propias del lenguaje, y generales, 

dentro del ámbito social, afectivo, cooperativo y académico. 

Su objetivo es fomentar el aprendizaje mediante el uso real de la lengua en el aula y no solo 

mediante la manipulación de unidades de sus diversos niveles de descripción; de ese modo se 

postula que los procesos de aprendizaje incluirán necesariamente procesos de comunicación. 

11 

 
10  Instituto Cervantes (2007, 2008), Plan curricular del Instituto Cervantes B1 y B2, Biblioteca nueva, Madrid. 
11 Cervantes, C. (2015, September 02). CVC. Diccionario de términos clave De ELE. Enfoque Por tareas. 

Recuperado May 27, 2021, de 

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/enfoquetareas.htm  

 

 

https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/enfoquetareas.htm


20 

6.6  El Enfoque Comunicativo 

 

El enfoque comunicativo pretende desarrollar las habilidades del alumno de usar la lengua 

extranjera para lograr un objetivo real. Es decir, comunicarse en situaciones reales y diarias tales 

como verificar un horario de autobús o comprar un billete en una oficina de viaje. No solo quiere 

desarrollar tareas en situaciones "lingüísticas" que no van a ayudar al alumno en su vida diaria 

por ejemplo: contar el número de bolígrafos que hay en su estuche o responder a preguntas en un 

libro. También vemos las competencias comunicativas; sociolingüísticas; socioculturales; 

estratégicas; gramaticales y discursivas desarrolladas por este método. Hay un enfoque principal 

al oral en este método. 

En el enfoque comunicativo los alumnos centran, en comparación con los otros métodos donde 

el rol del profesor era más central. Ahora el profesor se considera como "guía" o facilitador de 

las actividades de la lengua. Como profesor tenemos que elegir y preparar temas y actividades 

que van de acuerdo con las necesidades de los alumnos. El profesor desarrolla las actividades 

para que los alumnos aprendan la lengua a través de comunicarse en ella. No solamente aprenden 

estructuras explícitas como con la gramática tradicional. La clase utiliza la lengua extranjera 

como manera de expresarse y comunicarse mientras que los alumnos  hacen las actividades. 

Según el Instituto de Cervantes los proyectos son muy típicos en el enfoque comunicativo y 

siguen una serie de pautas específicas para garantir una comunicación real:  

Entre los interlocutores existe una necesidad real de comunicación, puesto que cada uno tiene 

que averiguar algo que sólo su compañero sabe, y si no lo averigua, no podrá realizar su propia 

tarea. El hablante decide el contenido, lo qué va a decir, la forma: cómo va a decirlo, el tono, el 

momento, etc. Se considera importante la retroalimentación inmediata también. Las reacciones 

verbales y no verbales de su interlocutor le indican al alumno en qué medida está alcanzando su 

objetivo en la conversación.12 

 
12 (Cervantes, CVC. Diccionario de términos clave De ELE. Enfoque Por tareas. 2015) 
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6.7  Método natural 

 

El método natural es una parte fundamental de la metodología en la que se sustenta la presente 

unidad de aprendizaje, siendo la premisa del método natural que el proceso de aprendizaje del 

alumno de una segunda lengua nace de una perspectiva similar a como ocurre naturalmente el 

proceso de adquisición de la primera lengua. 

 

Para ésta metodología se debe considerar exponer al alumno a la mayor cantidad de input 

comprensible mediante lecciones que enfoquen el aprendizaje en el significado más que en la 

forma, comprendiendo expresión oral y escrita, utilizando materiales gráficos y dándole 

confianza al alumno para reducir el filtro afectivo, permitiendo su propia producción de 

respuestas satisfactorias cuando se sientan cómodos para darlas. 

 

Como mencioné anteriormente, la idea de ésta unidad didáctica es adoptar un rol cooperativo 

para guiar a los estudiantes para que por sí mismos descubran el nuevo lenguaje y puedan inferir 

reglas gramaticales desde su propio conocimiento previo de los otros dos idiomas que manejan, 

practicando una enseñanza inductiva con los alumnos en orden de mejorar su comprensión 

auditiva y oral, incrementar su vocabulario y otorgarle herramientas nuevas para que acepten e 

integren de mejor manera los conceptos que se verán en cada clase. 

6.8  Aprendizaje por Descubrimiento 

 

Ésta metodología profundiza en la forma de adquirir conceptos o contenidos de manera activa sin 

necesariamente contar con mucha información previa acerca del contenido del aprendizaje; como 

ésta unidad didáctica se enfoca en el contexto cultural de civilizaciones prehispánicas y su legado 

para la cultura actual de México, mucho de lo que los alumnos aprendan carecerá en un inicio de 

conocimientos previos, por lo que tendrán que poner en primer plano sus destrezas de 

investigación y aprendizaje, considerando también el método inductivo para que descubran los 

conceptos y la información haciendo un esfuerzo por utilizar sus conocimientos previos para 
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completar las lecciones que se realizarán. Para esto, se le otorgarán suficientes datos relevantes, 

inmersos en un contexto específico para que el alumno complete satisfactoriamente las lecciones. 

7.  La meta de la unidad 
La meta de la unidad es educar a mis alumnos sobre las influencias y contribuciones de las tribus 

indígenas sobre la cultura actual de México. Para entender nuestras culturas y creencias mejor, 

necesitamos aprender sobre los orígenes y la historia de éstas. 

La unidad se basa en algunas de las tribus más famosas, ya que no tenemos mucho tiempo para 

profundizar el tema. He incluido temas que les interesan a mis alumnos; los deportes, la ropa, las 

costumbres y tradiciones, la comida, el arte y la literatura. 

8.  Objetivos 
Los objetivos planteados para desarrollar ésta unidad didáctica y todas sus lecciones siguen los 

consejos del MCER del nivel B1 para los distintos ámbitos que le competen al alumno. 

Para los objetivos generales y específicos se han tomado en consideración los parámetros 

definidos por el Marco Común Europeo de Referencia para la enseñanza de lengua extranjera, 

seleccionando particularmente cada uno con la intención de que refleje de manera precisa la 

intención de la unidad, ya que son una gran cantidad solo se referencian los que aplican 

directamente. 
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8.1  Objetivos generales según referencia del MCER: Nivel B1 

8.1.1 Comprensión 

Auditiva 

Comprender las ideas principales cuando el discurso es claro y normal 

y se tratan asuntos cotidianos que tienen lugar en el trabajo, en la 

escuela, durante el tiempo de ocio, etc. Comprender la idea principal de 

muchos programas de radio o televisión que tratan temas actuales o 

asuntos de interés personal o profesional, cuando la articulación es 

relativamente lenta y clara. 

8.1.2  Comprensión 

de Lectura 

Comprender textos redactados en una lengua de uso habitual y 

cotidiano o relacionado con el trabajo. Comprender la descripción de 

acontecimientos, sentimientos y deseos en cartas personales. 

8.1.3 Interacción 

Oral 

Desenvolverse en casi todas las situaciones que se presentan cuando se 

viaja donde se habla esa lengua. Poder participar espontáneamente en 

una conversación que trate temas cotidianos de interés personal o que 

sean pertinentes para la vida diaria (por ejemplo, familia, aficiones, 

trabajo, viajes y acontecimientos actuales). 

8.1.4 Expresión 

Oral 

Saber enlazar frases de forma sencilla con el fin de describir 

experiencias y hechos, los sueños, esperanzas y ambiciones. Poder 

explicar y justificar brevemente las opiniones y proyectos. Narrar una 

historia o relato, la trama de un libro o película y poder describir las 

reacciones. 

8.1.5 Expresión 

Escrita 

Ser capaz de escribir textos claros y detallados sobre una amplia serie 

de temas relacionados con los intereses. Poder escribir redacciones o 

informes transmitiendo información o proponiendo motivos que 

apoyen o refuten un punto de vista concreto. Saber escribir cartas que 

destacan la importancia que se le da a determinados hechos y 

experiencias. 

(CENTRO VIRTUAL CERVANTES: Las Tareas y su Papel en la Enseñanza de la Lengua: Recuperado 25 Mayo, 

2021 de: https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cvc_mer.pdf ) 
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8.2  Capacidades con las que cuentan los alumnos de nivel B1 

● son capaces de sacarle partido a un repertorio amplio pero sencillo de vocabulario, 

estructuras y fórmulas aprendidas; 

● ponen en juego los conocimientos generales del mundo hispano (referentes culturales, 

normas y convenciones de carácter sociocultural) que necesitan para desenvolverse en las 

diferentes transacciones en las que participan; 

● se comunican adecuadamente en un registro neutro, aunque con suficiente flexibilidad 

como para adaptarse a diferentes situaciones; 

● se expresan con razonable corrección, aunque vacilen o hagan pausas para pensar lo que 

van a decir y cometan errores (especialmente de pronunciación) sobre todo en situaciones 

imprevistas y de cierta tensión; 

● saben cómo pedir a alguien que aclare o desarrolle lo que acaba de decir; 

● son capaces de realizar las transacciones que se requieren en la organización de un viaje o 

durante su desarrollo o en situaciones menos habituales en comercios, agencias de 

alquiler de coches, oficinas de correos, bancos, etc.; 

● son capaces de plantear quejas y de relatar detalles de situaciones imprevistas (robos, 

accidentes, etc.). 

● tienen suficientes recursos lingüísticos y no lingüísticos como para desenvolverse y 

comportarse adecuadamente en las situaciones sociales en las que participen; disponen de 

suficiente vocabulario, estructuras, fórmulas aprendidas, así como de una gran variedad 

de funciones lingüísticas que les permiten abordar temas cotidianos como la familia, el 

trabajo, aficiones e intereses, viajes y hechos de actualidad; 

● pueden describir situaciones impredecibles, explicar los puntos principales de una idea o 

un problema, expresar sentimientos o pensamientos sobre temas abstractos o culturales 

con razonable precisión oralmente o por escrito; 

● tienen conciencia de las normas de cortesía más importantes, capacidad para identificar 

las diferencias más significativas que existen entre las costumbres, los usos, las actitudes, 

los valores y las creencias que prevalecen en la comunidad nueva y la suya propia; 
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● son capaces de expresarse con razonable corrección, aunque en ocasiones duden, hagan 

circunloquios, cometan errores y las limitaciones léxicas provoquen repeticiones e 

incluso, a veces, dificultades en la formulación. 

● son capaces de enfrentarse a textos auténticos producidos por hablantes nativos, en un 

nivel de lengua estándar; 

● se desenvuelven bien con catálogos y documentos oficiales breves y pueden procesar 

textos algo más largos y complejos siempre que traten temas cotidianos, de su interés 

personal o de su especialidad; 

● necesitan que el discurso tenga una estructura clara y, si se transmite oralmente, que esté 

articulado con claridad y con un acento normal; 

● son capaces de extraer de los textos información concreta, incluso de carácter técnico si 

esta es sencilla y familiar y de identificar la idea general así como algunos detalles 

específicos; 

● pueden utilizar la información procedente de diferentes partes del texto para realizar una 

tarea concreta y hacer resúmenes sencillos -manejando incluso diversas fuentes para 

transmitir el contenido global a otra persona; 

● cuando se enfrentan a textos de carácter argumentativo como, por ejemplo, artículos del 

periódico sobre temas cotidianos, son capaces de extraer la línea argumental y las 

principales conclusiones, aunque no necesariamente con todo detalle; 

● si disponen de los apoyos visuales necesarios y cuentan con una articulación clara y 

estándar por parte del locutor, pueden enfrentarse a programas de televisión que traten 

temas de interés personal y a películas en las que los elementos visuales y la acción 

permiten seguir el argumento. 

(Cervantes, CVC. plan Curricular Del Instituto Cervantes. 1. Objetivos GENERALES. 

INTRODUCCIÓN. 2015) 
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8.3  Objetivos específicos para la unidad didáctica 

1.2.2. Intercambiar opiniones, puntos de vista, experiencias personales, sentimientos y deseos 

en torno a temas de interés personal o general. 

1.2.3. Realizar funciones propias del papel que haya asumido como miembro de la comunidad 

social, profesional o académica: participar en reuniones y seminarios, realizar presentaciones, 

dar y recibir instrucciones, manejar documentación y manuales, redactar informes, cartas, etc. 

1.3.2. Identificar, en los textos, las proposiciones que contienen las ideas principales y 

diferenciarlas de las que contienen detalles. 

1.3.3. Transferir la información que transmite el texto: las ideas principales y las secundarias, 

así como las relaciones jerárquicas que se establecen entre ellas. 

1.3.4. Emitir juicios de valor en relación con los textos orales o escritos con los que se 

desenvuelve. 

2.1. Aceptar la diversidad cultural y acercarse a las culturas de los países hispanos desde una 

visión más amplia y menos condicionada por la propia identidad cultural: 

2.1.1. Analizar los elementos constitutivos de los distintos sistemas culturales (percepciones, 

valores, comportamientos, etc.) con objeto de potenciar la aproximación cultural en niveles 

cada vez más profundos y arraigados. 

2.1.2. Hacer un uso estratégico de procedimientos para reducir la influencia de los prejuicios, 

los tópicos y las posturas etnocéntricas a la hora de interpretar y acercarse a la nueva realidad. 
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2.2. Fortalecer las motivaciones, la sensibilidad y la apertura hacia otras culturas, en particular 

hacia las de los países hispanos: 

2.2.2. Incrementar el grado de sensibilidad cultural y estimular la actitud de apertura hacia 

otras culturas, en particular hacia las de España e Hispanoamérica. 

2.3.1. Alcanzar un nivel de información de los aspectos culturales de carácter factual de los 

países hispanos -características geográficas, demográficas, económicas, etc.- que trascienda los 

datos básicos y generales y permita matizaciones y análisis desde distintas perspectivas. 

2.3.2. Profundizar en el conocimiento de los productos y hechos del patrimonio cultural del 

mundo hispánico -artistas y obras de arte, acontecimientos históricos, personajes de 

repercusión social o política, etc.- desde una visión matizada, con cierta perspectiva temporal y 

análisis valorativos. 

2.4.1. Identificar aspectos de la vida social de los países hispanos, referidos a las condiciones 

de vida y de organización social, a las relaciones personales, a la identidad colectiva o al estilo 

de vida, con objeto de considerar el alcance de las similitudes y diferencias respecto a la 

cultura de origen y abrir gradualmente la perspectiva intercultural. 

2.4.2. Analizar, contrastar y ponderar las percepciones, los valores, las actitudes y los 

comportamientos de las culturas de los países hispanos en relación con la cultura propia para 

afianzar la red de relaciones no solo en los niveles situacionales o superficiales sino también en 

los más profundos y arraigados. 

3.2.4. Tomar parte activa en la evaluación de los progresos propios y en la de los compañeros 

3.4.3. Profundizar en el uso de procedimientos metacognitivos (planificación, ejecución, 

evaluación y reparación) durante la realización de las tareas. 
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3.5.2. Desarrollar estrategias que permitan establecer un control consciente sobre las actitudes 

ante el aprendizaje y el uso de la lengua (motivación, ansiedad, capacidad de correr riesgos, 

actitud hacia el error, etc.). 

3.6. Contribuir a la creación y mantenimiento de relaciones de colaboración, cordialidad y 

confianza entre los miembros del grupo: 

 

3.6.1. Contribuir con el profesor y los compañeros a la creación y mantenimiento de un clima 

adecuado de trabajo en grupo. 

 

3.6.2. Contribuir 28ctive y eficazmente en las tareas que se realizan en grupo con 

intervenciones, respuestas, sugerencias, evaluaciones, etc. 

(Cervantes, CVC. Plan Curricular Del Instituto Cervantes. 1. Objetivos GENERALES. 

INTRODUCCIÓN. 2015) 
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8.4  Competencias basales 
 

 

B1 (general) Puede llevar a cabo con razonable fluidez una descripción sencilla de una 

variedad de temas que sean de su interés, presentándolos como una 

secuencia lineal de elementos. 

B1 (debate) Desarrolla argumentos lo bastante bien como para que se puedan 

comprender sin dificultad la mayor parte del tiempo.  

Ofrece breves razonamientos y explicaciones de opiniones, planes y 

acciones. 

B1 (expresión 

escrita) 

Escribe textos sencillos y cohesionados sobre una serie de temas 

cotidianos dentro de su campo de interés enlazando una serie de distintos 

elementos breves en una secuencia lineal. 

B1 (escritura 

creativa) 

Escribe descripciones sencillas y detalladas sobre una serie de temas 

cotidianos dentro de su especialidad. 

Escribe relaciones de experiencias describiendo sentimientos y reacciones 

en textos sencillos y estructurados. 

Es capaz de escribir una descripción de un hecho determinado, un viaje 

reciente, real o imaginado. Puede narrar una historia. 

B1 (planificación) Ensaya e intenta nuevas combinaciones y expresiones, y pide 

retroalimentación.. 

Calcula cómo comunicar las ideas principales que quiere transmitir, 

utilizando cualquier recurso disponible y limitando el mensaje a lo que 

recuerde o a los medios que encuentre para expresarse. 

B1 (comprensión 

auditiva general) 

Comprende información concreta relativa a temas cotidianos o al trabajo e 

identifica tanto el mensaje general como los detalles específicos siempre 

que el discurso esté articulado con claridad y con un acento normal. 

Comprende las principales ideas de un discurso claro y en lengua estándar 

que trate temas cotidianos relativos al trabajo, la escuela, el tiempo de 

ocio, incluyendo breves narraciones. 

B1 (comprensión 

lector general) 

Lee textos sencillos sobre hechos concretos que tratan sobre temas 

relacionados con su especialidad con un nivel de comprensión 

satisfactorio. 
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B1 (oral general) Se comunica con cierta seguridad tanto en asuntos que son habituales 

como en los poco habituales, relacionados con sus intereses personales y 

su especialidad. 

Intercambia, comprueba y confirma información, se enfrenta a situaciones 

menos corrientes y explica el motivo de un problema. 

Es capaz de expresarse sobre temas más abstractos y culturales como 

pueden ser películas, libros, música, etc. 

Es capaz de sacarle bastante partido a un repertorio lingüístico sencillo 

para enfrentarse a la mayoría de las situaciones que pueden surgir cuando 

se viaja. 

Participa sin preparación previa en conversaciones que traten temas 

cotidianos, expresa opiniones personales e intercambia información sobre 

temas habituales de interés personal o pertinentes en la vida diaria (por 

ejemplo, familia, aficiones, trabajo, viajes y hechos de actualidad). 

B1 (colaborar para 

alcanzar un objetivo) 

Comprende lo que se dice, aunque esporádicamente tiene que pedir que le 

repitan o le aclaren lo dicho si el discurso de las demás personas es rápido 

o extenso. 

Explica los motivos de un problema, discute sobre los pasos a seguir, 

compara y contrasta alternativas. 

Realiza breves comentarios sobre los puntos de vista de otras personas. 

Suele comprender lo que se dice y, cuando es necesario, repite parte de lo 

que alguien ha dicho para confirmar la comprensión mutua. 

Hace comprensibles sus opiniones y reacciones respecto a soluciones 

posibles o a los pasos a seguir y ofrece razonamientos y explicaciones 

breves. 

Invita a otros a expresar sus puntos de vista sobre la forma de proceder. 

B1 (leer en busca de 

información) 

Identifica las conclusiones principales en textos de carácter claramente 

argumentativo. 

Reconoce la línea argumental en el tratamiento del asunto presentado, 

aunque no necesariamente con todo detalle. 

Reconoce ideas significativas de artículos sencillos de periódico que tratan 

temas cotidianos. 

 

(MARCO COMÚN EUROPEO DE REFERENCIA PARA LAS LENGUAS: APRENDIZAJE, 

ENSEÑANZA, EVALUACIÓN 2002) 
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9.  Contenidos y Destrezas 

9.1  Funcionales: 

 

El alumno debe ser capaz de dar y pedir información sobre temas que le sean de interés, puede 

valorar y expresar opiniones sobre las lecciones revisadas en cada clase, consultar por gustos e 

intereses de sus compañeros o expresar los propios, describir física y emocionalmente a otros. 

9.2  Léxicos 

Uso de vocabulario relacionado a las lecciones vistas en clase sobre la cultura prehispánica y sus 

influencias actuales, palabras de uso común en español y palabras propias del lenguaje 

mesoamericano o sus derivadas que se utilicen hasta el día de hoy. 

9.3  Gramaticales 

El alumno comprende y utiliza con suficiencia adjetivos calificativos, interrogativos, 

exclamativos, distintos tiempos verbales del indicativo, el presente, el pretérito imperfecto y 

ciertos usos de los verbos ser y estar. 

9.4  Socioculturales 

Las lecciones están hechas para que el contenido sociocultural de diversos ámbitos de la vida de 

las sociedades precolombinas y la sociedad actual mexicana sea conocida y reconocida por el 

alumno, sus comidas, costumbres, ropas, fiestas y celebraciones.  

9.5  Las competencias comunicativas de la lengua 

 Para la realización de las intenciones comunicativas, los usuarios de la lengua o los alumnos 

ejercen sus capacidades generales, junto con una competencia comunicativa más específicamente 

relacionada con la lengua.  

La competencia comunicativa en este sentido limitado tiene los siguientes componentes: 

 

• Las competencias lingüísticas.  

• Las competencias sociolingüísticas. 

• Las competencias pragmáticas.  
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9.5.1  Competencia Lingüística General 

Dispone de suficientes elementos lingüísticos como para describir situaciones impredecibles, 

para explicar los puntos principales de una idea o un problema con razonable precisión y para 

expresar pensamientos sobre temas abstractos o culturales, tales como la música y las 

películas. 

 Dispone de suficientes elementos lingüísticos como para desenvolverse y de suficiente 

vocabulario como para expresarse con algunas dudas y circunloquios sobre temas como la 

familia, aficiones e intereses, trabajo, viajes y hechos de actualidad, pero las limitaciones 

léxicas provocan repeticiones e incluso, a veces, dificultades en la formulación. 

 

9.5.2  La competencia léxica 

La competencia léxica, que es el conocimiento del vocabulario de una lengua y la capacidad para 

utilizarlo, se compone de elementos léxicos y elementos gramaticales. 

 

9.5.3  Riqueza de vocabulario 

Tiene suficiente vocabulario para expresarse con algún circunloquio sobre la mayoría de los 

temas pertinentes para su vida diaria, como, por ejemplo, familia, aficiones e intereses, trabajo, 

viajes y hechos de actualidad.  

 

 

9.5.4  Dominio del vocabulario 

Manifiesta un buen dominio del vocabulario elemental, pero todavía comete errores 

importantes cuando expresa pensamientos más complejos, o cuando aborda temas y 

situaciones poco frecuentes.  
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9.5.6  La competencia gramatical: 

La competencia gramatical se puede definir como el conocimiento de los recursos gramaticales 

de una lengua y la capacidad de utilizarlos. 

 

9.5.7  Corrección gramatical 

Se comunica con razonable corrección en situaciones cotidianas; generalmente tiene un buen 

control gramatical, aunque con una influencia evidente de la lengua materna. Comete errores, 

pero queda claro lo que intenta expresar.  

Utiliza con razonable corrección un repertorio de «fórmulas» y estructuras habituales 

relacionadas con las situaciones más predecibles.  

 

9.5.8  La competencia semántica: 

La semántica gramatical trata el significado de los elementos, las categorías, las estructuras y los 

procesos gramaticales.    

La semántica pragmática se ocupa de relaciones lógicas, como, por ejemplo, la vinculación, la 

presuposición, la implicación, etc. 

 

9.5.9  La competencia fonológica 

Dominio de la pronunciación 

Su pronunciación es claramente inteligible, aunque a veces resulte evidente su acento 

extranjero y cometa errores de pronunciación esporádicos 

 

9.5.10  La competencia ortográfica 

La competencia ortográfica supone el conocimiento y la destreza en la percepción y la 

producción de los símbolos de que se componen los textos escritos.  
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9.5.11  Dominio de la ortografía 

Produce una escritura continua que suele ser inteligible en toda su extensión. La ortografía, la 

puntuación y la estructuración son lo bastante correctas como para que se comprendan casi 

siempre.  

 

 

9.5.12  Adecuación sociolingüística 

Sabe llevar a cabo una gran diversidad de funciones lingüísticas, utilizando los exponentes más 

habituales de esas funciones en un registro neutro. Es consciente de las normas de cortesía más 

importantes y actúa adecuadamente. Es consciente de las diferencias más significativas que 

existen entre las costumbres, los usos, las actitudes, los valores y las creencias que prevalecen 

en la comunidad en cuestión y en la suya propia, y sabe identificar tales diferencias.  

Sabe llevar a cabo funciones básicas de la lengua como, por ejemplo, intercambiar y solicitar 

información; asimismo, expresa opiniones y actitudes de forma sencilla. 

  

9.5.13  Las competencias pragmáticas 

 Las competencias pragmáticas se refieren al conocimiento que posee el usuario o alumno de los 

principios según los cuales los mensajes:  

a) se organizan, se estructuran y se ordenan («competencia discursiva»);  

b) se utilizan para realizar funciones comunicativas («competencia funcional»);  

c) se secuencian según esquemas de interacción y de transacción («competencia organizativa»). 

 

9.6  La competencia discursiva  

La competencia discursiva es la capacidad que posee el usuario o alumno de ordenar oraciones 

en secuencias para producir fragmentos coherentes de lengua.  
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9.6.1  Flexibilidad 

Adapta su expresión para abordar situaciones menos habituales e incluso difíciles.  

Utiliza una gran diversidad de elementos lingüísticos sencillos con flexibilidad para expresar 

gran parte de lo que quiere. 

 

 

9.6.2  Turnos de Palabra 

Interviene en debates sobre temas cotidianos utilizando una frase apropiada para tomar la 

palabra.  

Inicia, mantiene y termina conversaciones sencillas cara a cara sobre temas cotidianos o de 

interés personal. 

 

 

9.6.3  Desarrollo de descripciones y narraciones 

Realiza, con razonable fluidez, narraciones o descripciones sencillas, mediante una secuencia 

lineal de elementos. 

 

 

9.6.4  Coherencia y cohesión 

Enlaza una serie de elementos breves, concretos y sencillos para crear una secuencia 

cohesionada y lineal. 

 

9.7  La competencia funcional  

Este componente supone el uso del discurso hablado y de los textos escritos en la comunicación 

para fines funcionales concretos. 
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9.7.1  Fluidez oral 

Se expresa con relativa facilidad. A pesar de algunos problemas al formular su discurso, que 

dan como resultado pausas y «callejones sin salida», es capaz de seguir adelante con eficacia y 

sin ayuda.  

Es capaz de mantener su discurso, aunque sean muy evidentes las pausas para ordenar la 

gramática y el léxico, y de corregirse; sobre todo, en períodos largos de producción libre.  

 

10.  Problemas anticipados 
Hay que anticipar problemas para prepararse adecuadamente para que todos tengan éxito o 

igualmente fracaso según el diseño de la lección. 

Primero, considerando los problemas del aprendizaje virtual durante la pandemia, mi primera 

consideración son los TICS y la provisión en mi aula. Los ordenadores están compartidos por 

nuestro instituto, pero no cabe duda de que haya problemas que encontremos cada clase. Hay que 

asegurar que los ordenadores estén cargados cada clase y proveer enchufes para los alumnos que 

necesitan una conexión fija. 

Las materiales serán preparadas y compartidas por el profesor para 20 alumnos, prepararía un par 

de copias extras para cada clase, ya que algunos alumnos las perderán. Además si las materiales 

no son necesarias para los deberes, los alumnos deberían dejar las hojas y los recursos en una 

carpeta marcada en el aula. Al fin de cada clase, el profesor tiene que recordar a los alumnos que 

deben escribir sus nombres en las hojas y archivar los documentos en sus carpetas. 

Preguntas anticipadas: los alumnos tendrán una oportunidad de preguntar algo después de cada 

explicación de una tarea y el profesor debe pasear por el aula para ofrecer apoyo durante las 

tareas. 

Grupos: Los grupos serán mezclados para animar a los alumnos a trabajar en vez de charlar con 

sus amigos y habrá una gama de habilidades en los grupos para desarrollar habilidades diferentes 

en los alumnos y ofrecer un apoyo de compañero que según el constructivismo social de 

Vygotsky es tan importante como el apoyo del profesor13. 

 
13 Triandis, H. C. (1994). Culture and social behavior. In Culture and social behavior (p. 34). New York: McGraw-

Hill. 
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11.  Lecciones 

Lección 1: Introducción a México y las tribus indígenas 

Objetivos 

Identificar información pertinente sobre los temas compartidos sobre México 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Desarrollar habilidades de comprensión y expresión  

Desarrollo de Actividad 

Tarea:  

Repaso de vocabulario relacionado con la geografía (Materiales: 1).  

 

Video: (Comprensión auditiva) Ver de manera independiente el video cultural sobre México, 

escuchar atentamente e identificar las palabras claves que serán parte de la 

lección.  (Materiales: 2) 

 

Comprensión de lectura (grupos de 4). Van a trabajar en grupos de 4 y una persona de cada 

grupo leerá un texto particular sobre los temas principales (la geografía, la flora y fauna, las 

tribus y la comida) y los alumnos compartirán la información con su grupo. (Materiales: 

3/Anexo 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6) 

Preparación de información inicial sobre México: Los grupos tienen que resumir la 

información sacada (Materiales: 3/Anexo 1.7) 

 

Identificación de las tribus más influyentes de México 
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 (Un paseo de galería será la evaluación final de esta unidad didáctica y la preparación puede 

empezar ahora)  

Búsqueda de información en el internet: grupos de 4, cada alumno tiene un papel (cuál 

información necesitan para crear un perfil sobre la tribu particular). (Materiales: 4/ Anexo 

1.8) 

Además buscarán 3 contribuciones a la cultura actual de cada tribu. 

Tendrán que preparar la información para mostrar en el aula en la forma de una ‘galería’ 

como evaluación final de esta unidad didáctica. 

Después crearán una línea de tiempo cronológica de la tribu marcada y sus contribuciones 

para mostrar en el aula. (Materiales 4/ Anexo 1.9) 

 

Deberes: Utilizando los recursos preparados (Anexo 1.10, 1.11, 1.12, 1.13, 1.14, 1.15 y 1.16) 

el alumno escribirá una correspondencia formal reconociendo las convenciones y 

expectativas ya estudiadas del Bachillerato Internacional (BI) como si fuera un conquistador 

español encontrando uno de las tribus por primera vez. Tendrá que utilizar los enlaces 

compartidos para preparar el contenido de la carta. 

Evaluación 

Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información del texto e interacción 

en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Evaluación formal de los deberes – rubrica incluida (anexo 1.11) 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

1. Quizlet: vocabulario introductorio Quizlet  

2. Video: Los Tigres del Norte - Las Flores de mi Pais  

3. México - Lectura inicial  

https://quizlet.com/_6zbj3j?x=1jqt&i=r32w1
https://youtu.be/Wv3R3fcy8a8
https://www.canva.com/design/DAEcssQTkTQ/share/preview?token=6PSnq94yKFz6vJhbN1X0Cg&role=EDITOR&utm_content=DAEcssQTkTQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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4. Canva - línea de tiempo - Las Tribus 

5. Canva - Los Pueblos Indígenas 

 

Lección 2: La Conquista de México y la Malinche 

Objetivos 

Identificar acontecimientos claves y personas importantes de la conquista de México; 

Identificar la información que transmite el texto: las ideas principales y las secundarias, así 

como las relaciones jerárquicas que se establecen entre ellas; 

Presentar opiniones y perspectivas diferentes sobre la Malinche; 

Deducir vocabulario nuevo del contexto. 

Desarrollo de Actividad 

Tarea: Entrega de los deberes. Para empezar: Vocabulario: juego de Gimkit (Materiales 1) 

para introducir vocabulario pertinente al tema de la conquista (sacado del video). 

 

Clase entera: repaso corto de las diferencias entre el imperfecto y el pretérito  (Materiales 2 / 

Anexo 2.1) 

Video sobre la conquista de México: (clase entera) Los alumnos verán el video responderán a 

las preguntas con detalles sacadas del video sobre la historia de la conquista de 

México  (Materiales 3 y 4 ). 

En grupos de 4 compartirán y verificarán sus respuestas por si acaso no tienen toda la 

información, después como clase entera verificaremos las respuestas. 

Repaso de los usos de ‘ser y estar’ - la clase entera repasará los usos de ambos verbos y harán 

ejercicios del documento para consolidar la información.  (Materiales 5 - Ser y estar 

documento) 

https://www.canva.com/design/DAEeLgVrU54/share/preview?token=2padqEGEEiZC3O5isbPptA&role=EDITOR&utm_content=DAEeLgVrU54&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEgzhoh24w/share/preview?token=pBPtKn2rr5VxA2Oz_d7YqA&role=EDITOR&utm_content=DAEgzhoh24w&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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Comprensión lectora (trabajo en grupos de 4). Van a trabajar en grupos de 4, leer el texto 

marcado (A/B/C/D) y responder a las preguntas sobre el autor, el propósito de escribir el 

texto, dar opiniones sobre el rol de la Malinche. Después con la clase entera, van a compartir 

la información con su grupo.  (Materiales 6/ Anexo 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6 y 2.7 - La Malinche) 

Cada grupo apuntará notas sobre la información de los otros grupos y al final los alumnos 

hablarán en sus grupos y escribirán un párrafo dando una opinión final sobre el rol de la 

Malinche en la conquista de México, basada en la información de cada grupo. 

Evaluación 

Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información de los textos e 

interacción en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Verificación de las respuestas por parte del profesor (clase entera). 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

1. Gimkit - vocabulario  

2. Canva - repaso del pretérito y el imperfecto  

3. Historia de la Conquista de México 

4. La Conquista de México TFM:  

5. SerEstarAdjectives(1).pdf  

6. Canva - La Malinche  

 

 

 

 

 

https://www.gimkit.com/live/609d58e3c475cf0022adabb7
https://www.canva.com/design/DAEhA7Q5UHY/share/preview?token=_inA3ZIf-jZvm6cilPiscA&role=EDITOR&utm_content=DAEhA7Q5UHY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.youtube.com/watch?v=9vbjdSmxW_A
https://docs.google.com/document/d/1ga7t_QLrh47-eGCmfwR_GiTEH6p3nKdRYKr_0fkAImk/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m-zty94I4lLcPCBgsn2XKmpJ2f8NXQ_I/view?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAEg_l_K9Mk/share/preview?token=Fa8D1PXJTiRtsgt5mw-WaA&role=EDITOR&utm_content=DAEg_l_K9Mk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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Lección 3: Los Olmecas, las religiones, los dioses y los símbolos 

Objetivos 

Identificar vocabulario relacionado con el juego del pueblo Olmeca 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Desarrollo de Actividad 

Tarea: Clase entera: Todo el mundo participará en el juego, tenemos la opción de trabajar 

en equipos (responderán individualmente a las preguntas pero los equipos acumularán los 

puntos de los jugadores) o individualmente. (Materiales: 1). La información inicial será 

presentada a través de un concurso de opción múltiple en línea y las respuestas están 

preparadas para que puedan deducir la información apropiada del contexto. 

 

Costumbres y tradiciones: artículo sobre las piñatas – las piñatas simbolizaban los siete 

pecados capitales (soberbia, avaricia, lujuria, ira, gula, envidia y pereza), por lo que romperla 

significa acabar con estos males, mientras que los dulces y la fruta que caen representan las 

bendiciones que la humanidad recibe por sus buenas acciones 

-(materiales: 2). Comprensión de lectura (individual/Anexo 3.1).  Después hay un texto 

dividido en tres, cada alumno leerá un texto particular sobre las costumbres (materiales 3) y 

tradiciones marcadas y después en grupos de 3 y uno de 2 (el profesor trabajará con este 

grupo como la tercera persona), cada alumno compartirá la información con su grupo y los 

grupos responderán a las preguntas de comprensión. (materiales: 4/Anexo 3.2) 

 

Para seguir: los grupos preguntarán y responderán a las preguntas de reflexión (materiales 5/ 

Anexo 3.3). 

 

Ejercicios individuales y para la clase entera: (materiales: 6) Los alumnos hablarán en 

grupos/como clase entera de la representación de personas en forma de animales, compartirán 



42 

sus ideas y opiniones, después individualmente crearán un autorretrato utilizando imágenes 

de animales para representarse.  

 

Los estudiantes desarrollarán una comprensión contextual del arte y la arqueología olmeca, 

especialmente en términos de imágenes de objetos / artefactos, términos de vocabulario 

relacionado, entorno geográfico, recursos naturales y conexiones entre el simbolismo olmeca 

y las creencias espirituales, antes de una visita en persona a la exposición olmeca del Museo 

para Jóvenes. Individual: Actividades de cloze, resúmenes detalladas en la hoja (materiales: 

6). 

Evaluación: preguntas sobre la historia (materiales: 7). 

Evaluación 

Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información del texto e interacción 

en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

1. Quizlet: Quizlet - vocabulario  

2. Las piñatas reading.docx 

3.  Documento Digital (Google) - comprensión: celebraciones.JPG  

4. celebraciones actividades.JPG 

5. Documento digital (preguntas sobre la lectura) IB MYP 2020 speaking questions- 

B1.doc 

6. OlmecCurriculum (STEPH) FINAL  

7. Documento digital Google Form 

 

https://quizlet.com/_9utz1j?x=1qqt&i=r32w1
https://drive.google.com/file/d/19un5Y9eQJ6gHyB95eFqhKWHLDNM2ilpa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/122bZ2QTG_tmeYdfL8jh8SmUMmpeQ897w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Zuy6Hy5NfTgnUMVScFjZLk7_Y7s_cfuI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G_03urKRGN1hMB0benQiy-13n35gn30G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G_03urKRGN1hMB0benQiy-13n35gn30G/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/15dAka_BLeq3qQ89C3VF7eupKNpJ6nUYoEhrKJivf8Qs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSesHCCv3shfR0UxWWimqqep19zV-u6QYBNQ2wuFCvmbdBPN-w/viewform?usp=sf_link&authuser=1
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Lección 4: Los Zapotecos, el arte y los chicanos 

Objetivos 

Explorar arte zapoteca y comparar las culturas nuevas y antiguas 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Compartir opiniones y aprecio para el arte y las culturas compartidas en la exhibición  

Desarrollo de Actividad 

Tarea:  
Antes de esta lección, los alumnos habrán ido en un viaje de estudios organizado (clase 

entera) para ver la exhibición de “Oaxacalifornia” arte zapoteca mezclado con arte chicano 

(local) por la pareja artística de oaxaqueños, Tlacolulokos: Darío Canul (1986) y Cosijoeza 

Cernas (1992) a MOLAA (museo de arte latinoamericano) en Long Beach, California. 

(Materiales: 1 - enlace a la exhibición)  

 

Para empezar: trabajo individual: Sopa de palabras -vocabulario relacionado con el tema de 

Mesoamérica. (Materiales: 2 y 3- documentos PDF, sopa de palabras y las respuestas) 

 

Reflexiones personales usando Flipgrid, respondiendo a la exhibición usando las preguntas 

preparadas (Materiales: 4 y 5 / anexo 4.1) 

 

Actividad creativa: Busca ejemplos de patrones, arte y telas indígenas mexicanas y crea una 

imagen que representa la mezcla de la cultura indígena y la cultura actual de México o de la 

comunidad latina en Los Ángeles. Los alumnos presentarán sus imágenes y las 

representaciones a la clase entera. 

 

Deberes: Ver el vídeo “Rosalía Chay Chuc” y responder a las preguntas de comprensión 

auditiva (materiales 6, 7 y 8). 
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Evaluación 

Autoevaluación de la sopa de palabras y las respuestas de reflexión. Retroalimentación de los 

compañeros en grupos sobre sus contribuciones reflexivas. 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

1. Exhibición al museo: OaxaCalifornia: Welcome — MOLAA  

2. Sopa de palabras: TFM Mesoamerica-sopa-de-letras.pdf  

3. Solución para la sopa de palabras: TFM-Mesoamerica-sopa-de-letras-Solución.pdf 

4. Preguntas de reflexión sobre la exhibición Canva - reflexión individual  

5. Flipgrid (grabación de las respuestas) - Flipgrid   

6. Video: Rosalia Chay Chuc  

7. Documento Digital (Google) - preguntas de comprensión sobre el video Rosalía Chay 

Chuc: La comida maya leccion 5 TFM anexo  

8. Rubrica: respuestas al ejercicio sobre el video: Rosalía Chay Chuc: La comida maya 

leccion 5 TFM anexo respuestas  
 

 

 

 

 

 

 

Lección 5: Los Mayas - la comida y la historia del chocolate 

Objetivos 

https://molaa.org/oaxacalifornia-stop-1
https://drive.google.com/file/d/1_lAuRdkK9LDXX7RXJmBWpb1TsrvmfH8x/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sXe-JI_HGQGnEpgojsO5ss4bcCmplPbL/view?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAEg9YKDswk/share/preview?token=0n3kzhKc_qxrDtEnNg91ow&role=EDITOR&utm_content=DAEg9YKDswk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://flipgrid.com/0e1bc809
https://www.netflix.com/watch/81147383?trackId=13752289&tctx=0%2C3%2Cc6392f2d2dd60636c3035e733d0fffdb7c19a51b%3A409ca2ce693aeed75fc0e3061666ea401bcca297%2Cc6392f2d2dd60636c3035e733d0fffdb7c19a51b%3A409ca2ce693aeed75fc0e3061666ea401bcca297%2Cunknown%2C
https://docs.google.com/document/d/1X2f_7pD4NKRLXibw6iYyIbfI1R5UCd3hpXmWqwikIKI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1X2f_7pD4NKRLXibw6iYyIbfI1R5UCd3hpXmWqwikIKI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Y47nKnSgRC2qkkMl268EEgcI2TjM6Hs30FMQtNU2YOc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Y47nKnSgRC2qkkMl268EEgcI2TjM6Hs30FMQtNU2YOc/edit?usp=sharing
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Aprender sobre la historia famosa de la comida y el chocolate del pueblo maya 

Hacer comparaciones (más… que/menos… que) 

Repaso del uso de ser 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Identificar los origines del mestizaje y el sincretismo 

Desarrollo de Actividad 

Tarea:  
Clase entera en casa (los deberes que habrán preparado antes de la clase): comprensión 

auditiva: En casa, habrán visto el video “Rosalía Chay Chuc” en Netflix sobre la cocina 

Maya y el pueblo Maya. Los alumnos habrán escrito respuestas a las preguntas preparadas 

para sacar la información clave y comprender el video y el tema. (materiales: 1- video, 2- 

documento digital, 3- respuestas - enlaces abajo) El profesor puede verificar rápidamente que 

los alumnos han entregado las respuestas. 

 

Presentación (clase entera) Repaso corto de los comparativos y superlativos. (materiales: 4 - 

Google Slide) 

Práctica sobre los comparativos y superlativos. (materiales: 5 - Documento digital) 

Tarea individual y de pareja: preparar la comparación de las comidas y las recetas y después 

hablar con una pareja para verificar sus opiniones. 

 

Clase entera: Juego de Blooket “Gold rush”: vocabulario ya preparado sobre el tema para 

ayudar a los alumnos con la comprensión. (materiales: 6 - actividad interactiva) 

Repaso de los usos de ser y estar (materiales: 7) 

Clase entera: video sobre la elaboración de chocolate artesanal. (materiales: 8  - video) 

 

Trabajo individual: pasos individuales para seguir la historia de xocolatl/el cacao usando 

blendspace - introducción con una imagen y los alumnos compartirán sus opiniones sobre el 

chocolate en parejas.   (materiales: 9 - actividad interactiva) 
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Trabajo individual: Preguntas digitales para verificar el conocimiento sobre el cacao 

(materiales 10- actividad interactiva) 

 

Los deberes (en casa): Seleccionar una receta maya y preparar un plato con los nombres de 

los ingredientes indicados usando arcilla de moldear. (materiales: 11 tarea de Blendspace) 
 

Evaluación 

Entrega de los deberes; Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información 

del texto e interacción en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Platos de papel 

Arcilla de moldear  

Papel y bolígrafo  

Rotuladores  

1) Video: Rosalia Chay Chuc  

2) Documento Digital (Google) - preguntas de comprensión sobre el video Rosalía Chay 

Chuc: La comida maya leccion 5 TFM anexo  

3) Rubrica: respuestas al ejercicio sobre el video: Rosalía Chay Chuc: La comida maya 

leccion 5 TFM anexo respuestas  

4) Presentación: repaso de los comparativos y superlativos TFM repaso de los comparativos y 

superlativos.pptx  

5) Documento digital: práctica - los comparativos y superlativos: Comparaciones(Food).doc 

6)Juego de vocabulario (Blooket): Blooket   

7) SerEstarAdjectives(1).pdf  

8) Video: ELABORACION DE CHOCOLATE ARTESANAL 

9) Actividad sobre chocolate artesanal (comprensión): TFM chocolate artesanal actividad  

https://www.netflix.com/watch/81147383?trackId=13752289&tctx=0%2C3%2Cc6392f2d2dd60636c3035e733d0fffdb7c19a51b%3A409ca2ce693aeed75fc0e3061666ea401bcca297%2Cc6392f2d2dd60636c3035e733d0fffdb7c19a51b%3A409ca2ce693aeed75fc0e3061666ea401bcca297%2Cunknown%2C
https://docs.google.com/document/d/1X2f_7pD4NKRLXibw6iYyIbfI1R5UCd3hpXmWqwikIKI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1X2f_7pD4NKRLXibw6iYyIbfI1R5UCd3hpXmWqwikIKI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Y47nKnSgRC2qkkMl268EEgcI2TjM6Hs30FMQtNU2YOc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Y47nKnSgRC2qkkMl268EEgcI2TjM6Hs30FMQtNU2YOc/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11GL-db6FJyyb8NRsIsiE9A5yoPx3LkjV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11GL-db6FJyyb8NRsIsiE9A5yoPx3LkjV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CTBiFKEKagHX1Pn9ZXjWbYFyrVofENx_/view?usp=sharing
https://www.blooket.com/set/60a3485c3e3e0e0020861804
https://drive.google.com/file/d/1m-zty94I4lLcPCBgsn2XKmpJ2f8NXQ_I/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=jtsXVvLX7PQ
https://docs.google.com/document/d/11kwmfXVqdC4GTxORmyb-r1OLfOX66tfZWJiEea5adN4/edit?usp=sharing
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10) Juego de comprensión y conocimiento: El Cacao  

11) Blendspace Historia del Chocolate  

 

Lección 6: Poesía Nahua, el mestizaje y el sincretismo 

Objetivos 

Leer poemas de origen nahua (traducidos al español) 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Identificar los origines del mestizaje y el sincretismo 

Desarrollo de Actividad 

Tarea:  
Clase entera: Entrega de los deberes (la preparación de una receta). Despues leerán los 

poemas como clase entera (materiales: 1 /anexo 6.3, 6.4, 6.5) 

Trabajo individual: Subraya las palabras que ya conoce 

Parejas: discusión sobre los temas posibles de los tres poemas 

 

Recursos literarios: Repaso de los términos - en parejas tienen que emparejar los nombres de 

los recursos literarios con la definición correcta de estos (materiales: 2 /anexo 6.1, 6.2). 

Entonces realizaran las actividades relacionadas a los poemas (anexo: 6.6) 

En grupos tienen que identificar ejemplos de los recursos literarios en los poemas y después 

compartiremos sus ideas/respuestas y justificaciones como clase entera. El profesor debe 

verificar si la idea/respuesta es correcta o no. 

 

Introducción al mestizaje y al sincretismo 

https://www.educaplay.com/learning-resources/2418771-el_cacao_alimento_de_dioses.html
https://www.blendspace.com/lessons/W5mIizGG-H2NZg/copy-of-historia-del-chocolate
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Actividad oral (interactiva en grupos de 4): los alumnos hablarán de las razones por las cuales 

La Malinche puede ser considerada una traidora por su pueblo y como podemos considerar 

que ayudó a su pueblo. (Materiales: 3 - paquete de trabajo sobre el mestizaje y el 

sincretismo). 

 

Actividad lectora: comprensión de un texto sobre el mestizaje - los alumnos leerán el texto, 

escribirán definiciones para las palabras marcadas del tema y responderán a las preguntas 

relacionadas. (Materiales: 3 - paquete de trabajo sobre el mestizaje y el sincretismo). 

El sincretismo - después de leer el texto, los alumnos buscarán el vocabulario y responderán a 

preguntas sobre el tema. (Materiales: 3 - paquete de trabajo sobre el mestizaje y el 

sincretismo). 

 

Los alumnos presentarán la imagen de “La divinidad mestiza, Tonantzin, y la virgen de 

Guadalupe” (Materiales: 3 - paquete de trabajo sobre el mestizaje y el sincretismo). 

Evaluación 

Entrega de los deberes; Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información 

del texto e interacción en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

1. Canva - Poemas  

2. Documento digital (Canva) de cartas para empezar con el repaso los recursos 

literarios: Canva - cartas - recursos literarios  

3. Documento digital (Google) - el mestizaje y el sincretismo El mestizaje y el 

sincretismo TFM  

 

https://www.canva.com/design/DAEeIUH6ULA/share/preview?token=T-5uCsJlQN2M-Fr7NT6n-Q&role=EDITOR&utm_content=DAEeIUH6ULA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEfBm0TdQo/share/preview?token=-8_1zAcuy0b_9Bx-jvldAQ&role=EDITOR&utm_content=DAEfBm0TdQo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://docs.google.com/document/d/17ogUYUKLQuBbkNMBzOfvmsPQZIaQSuWFPUpWgX-rcxo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/17ogUYUKLQuBbkNMBzOfvmsPQZIaQSuWFPUpWgX-rcxo/edit?usp=sharing
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Lección 7: Los Otomíes La ropa y apropiación de cultura 

Objetivos 

Preparar opiniones sobre la apropiación cultural para un debate 

Dividir comentarios positivos y negativos  

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Desarrollo de Actividad 

Tarea: Para empezar - Los alumnos tienen que comentar sobre las imágenes usando 

opiniones y decidir que representan las imágenes: Fotos de tenangos y telas bordadas de 

estilo otomí/indígena, ropa de Isabel Marant y Carolina Herrera y Barbie, una muñeca 

americana, vestida como una catalina de Día de los Muertos. (Materiales: 1 - imágenes) 

 

Clase entera: Lectura de un texto sobre la apropiación cultural (Materiales: 2 articulo 

adaptado de CNN) y después será un trabajo individual: Harán tareas marcadas para preparar 

el examen del Bachillerato Internacional (BI). Los alumnos buscarán el vocabulario del texto 

y responderán a las preguntas del estilo BI. 

Clase entera: Corrección/retroalimentación sobre las respuestas y el vocabulario. 

 

Grupos de 4: Cada grupo tendrá copias de un artículo marcado (5 artículos diferentes total 

para los 5 grupos) (materiales: 3/ Anexo 7.1, 7.2, 7.3, 7.4 y 7.5) sobre la imitación de 

ropa/telas indígenas por un diseñador(a) famoso/a. Los alumnos tendrán que leer el artículo 

de su grupo utilizando el sitio “Natural Readers Online” (materiales: 4 Natural Readers) para 

ayudar con la comprensión auditiva y la pronunciación, este sitio apoya a los alumnos que 

requieren apoyo adicional con dislexia o trastornos de aprendizaje.  

 El profesor tendrá una lista de vocabulario/frases sacados de los artículos (materiales: 3 / 

anexo 7.6) y leerá las frases de forma aleatoria que los alumnos tendrán que buscar en sus 

artículos con un límite de 30 segundos o el profesor tomara el punto.  
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Después los grupos se mezclarán en 4 grupos nuevos, un alumno de cada grupo original con 

uno “extra” (5 alumnos en cada grupo) y tendrán tiempo para clasificar los positivos y los 

negativos de “imitar” una cultura en preparación para un debate. Los grupos mezclados 

formarán los equipos con sus roles determinados. Los papeles para cada grupo son: orador de 

apertura, orador de refutación, orador final, organizador y compositor de discursos. Cada 

alumno debe participar y tener un rol. El profesor dará el enfoque “a favor” o “en contra” a 

los equipos. (materiales 3/anexo 7.7) 

 

Evaluación final: Un debate. Habrá dos debates con dos grupos cada uno, para que todos 

puedan participar. Los dos equipos que no participan, evaluarán los argumentos y los 

contenidos de los otros equipos (materiales: 5 /Anexo 7.8 -Rubrica). 

Evaluación 

Discusión informal sobre las ideas iniciales. 

Evaluación formativa de las preguntas del estilo BI. 

Evaluación formal del debate. 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo  

1. Fotos de la ropa, las telas y los objetos mencionados Apropiación cultural Barbie 

TFM anexo 

2. Documento Digital (Google) - articulo adaptado de CNN Apropiación cultural Barbie 

TFM.docx  

3. Canva - apropiación cultural 

4. Natural Readers   

5. RUBRICA DEBATE TFM  

 

 

https://docs.google.com/document/d/1E2BaqsQHaY5Ry1zx6SJq5sqyI_uhZ9WI9leykwEqnpU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1E2BaqsQHaY5Ry1zx6SJq5sqyI_uhZ9WI9leykwEqnpU/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14F_AVX8wpsizg3ufSgK_QRaBPnq7eJwV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14F_AVX8wpsizg3ufSgK_QRaBPnq7eJwV/view?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAEgd7rTXNM/share/preview?token=2ZBJRv4NtJJK8veKFc129Q&role=EDITOR&utm_content=DAEgd7rTXNM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
http://www.naturalreaders.com/online
https://docs.google.com/document/d/19dSTyIebA3xvgKcyUnkg1vwCggin5neTxdKqplWerOM/edit?usp=sharing
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Lección 8: Los Aztecas; las costumbres y tradiciones 

Objetivos 

Identificar costumbres y tradiciones relacionadas con tribus indígenas 

Opinar sobre cuáles costumbres y tradiciones han influenciado la cultura de hoy día de forma 

sencilla. 

Identificar información sobre los Aztecas 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Desarrollo de Actividad 

Tarea: Actividad para empezar: El profesor pondrá objetos relacionados con varias 

costumbres y tradiciones en cajas y una foto pegada al lado oculto de la caja (Materiales: lista 

de cajas con los objetos necesarios) (Fotografías– materiales 1 / Anexo  8.1, 8.2, 8.3 y 8.4). 

Para cada caja los alumnos tendrán que adivinar si la tradición es de origen mexicana 

moderna o indígena. Los alumnos tendrán una hoja cada uno para escribir sus respuestas.  

 

Introducción al tema: un juego de preguntas y respuestas divertido sobre los aztecas para 

establecer su conocimiento previo (materiales: 2 Quizizz) 

 

Clase entera: Seguiremos el texto sobre Azteca Ulama (materiales: 3/Anexo 8.5, 8.6 y 8.7)  

Individualmente: Los alumnos harán los ejercicios marcados (subrayar las palabras, sopa de 

letras) 

Clase entera: Repaso corto del imperativo afirmativo usando las diapositivas de Google. 

(Materiales: 4 - Google Slides - El imperativo español) 

Parejas/grupos de 4: Lectura sobre el juego de pelota de los Aztecas y los alumnos tendrán 

que identificar (subrayar o circular) los verbos imperativos dentro de las reglas usando el 

imperativo según lo que han entendido. (Materiales: 3-  Google Slides - el juego de los 

Aztecas) 
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Parejas: Los alumnos trabajarán en grupos de 4 con cada alumno desempeñando un papel 

particular para la preparación de su propio juego, el grupo decidirá y escribirá las reglas 

usando el imperativo. (Materiales: 6 - Google Docs - Crea su propio juego) 

Evaluación 

Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información del texto e interacción 

en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Diseño del juego y las reglas – evaluación formativo. 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo  

El profesor pondrá objetos en las cajas (cosas que ya tengo en mi casa o se puede comprar a 

Michaels o Amazon) y una foto pegada al lado oculto de la caja: 

Caja 1: Día de los Muertos (indígena) 

Flores de cempasúchil 

Papel picado  

Calavera  

Sal 

Vela  

Caja 2: Quinceañera (indígena y “moderna”) 

Tiara 

Cámara 

Velas de cumpleaños 

Una muñeca 

Caja 3:  Piñata (indígena) 

Piñata 

Palo 
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Dulces y caramelos 

Caja 4: Boda (indígena y “moderna”) 

Mantilla 

Rosario 

Galletas mexicanas de boda 

Arras matrimoniales 

El lazo 

Un ramo de flores (pequeño para la clase) 

Caja 5: Sacrificio Humano (indígena) 

Corazón plástico o corazón preservado en un frasco (laboratorios del colegio) 

Cuchillo tribal de plástico 

Altar de tamaño pequeño 

Caja 6: Las Posadas (indígena y “moderna”) 

Un pesebre 

Una biblia 

Maíz 

Agave  

Caja 7: Los Voladores de Papantla (indígena y “moderna”) 

Palito con hilos y piedras 

Un tambor 

Un silbato 

Caja 8: Pelota Purépecha (indígena) 

Palo de hockey 

Una pelota 

Una cajita de cerillas 

 

1. Fotografías de tradiciones seleccionadas para las cajas : Canva - fotografías  

2. Quizizz: Quizzizz 

3. Canva -Azteca Ulama  

4. Natural Readers Online  

https://www.canva.com/design/DAEg8iQz3J4/Xj_CqIw36wi1dq0H0jQZ9A/view?utm_content=DAEg8iQz3J4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=homepage_design_menu
https://quizizz.com/admin/quiz/609d350f838bd5001b8ba98f
https://www.canva.com/design/DAEffrQM18A/share/preview?token=QKfcFcWpJqGl8_x_ZLBh-A&role=EDITOR&utm_content=DAEffrQM18A&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.naturalreaders.com/online/
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5. El imperativo   

6. Aztecas - crea tu propio juego instrucciones y rubrica  

 

 

Lección 9: Evaluación Final 

Objetivos 

Identificar costumbres y tradiciones relacionadas con tribus indígenas 

Opinar sobre cuáles costumbres y tradiciones han influenciado la cultura de hoy día. 

Deducir vocabulario nuevo del contexto 

Desarrollo de Actividad 

Tarea: Identificación de las tribus más influyentes de México: Los alumnos trabajarán en 

grupos de 4, cada alumno tiene un papel - cada uno tendrán un título o nombre de 

información marcada que necesitarán buscar y preparar para crear un perfil sobre la tribu 

designada (materiales: 1/anexo 9.1 Paseo de galería) 

Los alumnos compilarán toda la información preparada sobre la tribu marcada de las clases 

anteriores y los deberes previos. Si requieren más información, pueden usar los recursos 

utilizados en la clase, los libros en la biblioteca y el internet. 

Tendrán que preparar la información para mostrar en el aula en la forma de una ‘galería’ 

(pueden llevar ejemplos de comida típica, modelos de artefactos importantes, incluir videos 

pertinentes, etc.). 

Incluirán la línea cronológica de la tribu y sus contribuciones para mostrar en el aula. 

 

Paseo de galería - la clase entera pasará por “la galería” y cada alumno apuntará notas sobre 

la información para cada tribu. (materiales: 2 /anexo 9.2 Evaluación final)  

https://www.slideshare.net/avueltasconele/el-imperativo-26288402
https://docs.google.com/document/d/1EE9uPPfTJ2aVGWr1xDLXg1nL6AZ9x1RVEWVnx9QZ3mU/edit?usp=sharing
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Retroalimentación y comentarios de cada grupo y del profesor. (materiales: 3/anexo 9.3 

Rubrica) 

 

Reflexión personal para cada alumno (individual): Preguntas: ¿Cómo piensas que las tribus 

indígenas han influido la cultura mexicana hoy en día? ¿Qué has aprendido? ¿Cuál tema te 

pareció más interesante? ¿Qué no sabías antes? ¿Qué te sorprendiste más? (materiales: 4/ 

anexo 9.4) 

Evaluación 

Retroalimentación de los compañeros en grupos sobre la información del texto e interacción 

en grupos/parejas con el profesor. (informal) 

Evaluación formal por el profesor (Materiales: 2 - rubrica) 

Materiales 

Computadora con conexión al internet. 

Papel y bolígrafo (opcional) 

Recursos de la clase 

Acceso a los libros de la biblioteca 

1. Paseo de Galería - Las tribus - Canva - Paseo de Galería 

2. Evaluación final - Evaluación final    

3. Rubrica - evaluación de proyecto final Canva - Rubrica  

4. Canva - Reflexión personal  

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAEg8wCPCe4/share/preview?token=EdtIYn316vvKu_oDS_sF6g&role=EDITOR&utm_content=DAEg8wCPCe4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEg8wCPCe4/share/preview?token=EdtIYn316vvKu_oDS_sF6g&role=EDITOR&utm_content=DAEg8wCPCe4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEg8wCPCe4/share/preview?token=EdtIYn316vvKu_oDS_sF6g&role=EDITOR&utm_content=DAEg8wCPCe4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAEg9Ec5SVM/share/preview?token=O5z9hRqBztGzljvV-K6MxA&role=EDITOR&utm_content=DAEg9Ec5SVM&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton
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12.  Conclusión 
 

Mi motivación principal en crear esta unidad didáctica era explorar la historia y la cultura de las 

tribus indígenas y sus influencias hoy en día en México. Las tribus siempre me han interesado y 

recientemente el tema del ‘pueblo indígena’ ha atraído mucha atención en la prensa y quería 

compartir este tema y mis intereses con esta clase particular. 

 

Diseñar las actividades y cultivar las sesiones ilustro la riqueza de las contribuciones históricas y 

culturales de cada tribu, no podía incluir todas entonces tuve que elegir una selección. Intenté 

seleccionar algunas tribus más grandes o importantes en la historia del país, pero algunas de ellas 

tenían algo específico en el que podía basar la sesión. Creando las actividades me mostró que 

había muchas oportunidades de enriquecer nuestro curriculum mientras que los alumnos 

desarrollaron las varias destrezas y habilidades.  

 

Las consideraciones para las actividades y las evaluaciones de las clases se basaron 

fundamentalmente en el Marco Común Europeo de Referencia  (MCER) y el plan curricular del 

Instituto de Cervantes. Después de decidir cuáles temas abordar, era más fácil considerar cuáles 

estructuras o temas gramaticales incluir, pero tuve que pensar en el orden de presentar los temas 

y como construir oportunidades de aprendizaje en línea con los objetivos del Bachillerato 

Internacional (BI). La libertad del curriculum del BI junto con la estructura del MCER me ayudó 

a secuenciar y desarrollar las tareas, la enseñanza y el aprendizaje de la unidad. 

 

Cuando preparo mis sesiones, pienso en los objetivos y planeo del logro, atrás, y después creo 

mis materiales y recursos para que sean apropiados. Es mucho más fácil planear y preparar con 

una clase en mente, ya que conozco los alumnos y sus necesidades. Quería abordar este tema con 

esta clase particular después de un año muy difícil con la pandemia para inspirar a mis alumnos y 

darles la oportunidad de mostrar su creatividad mientras que aprendan el español y profundicen 

su comprensión cultural. Conociendo sus intereses, me parece que hay algo para todos y con la 

experiencia profesional, los estudiantes aprenden más cuando hay interés en el tema y pueden 

mantener una mente abierta a nuevas posibilidades, como Carol Dweck (Dweck, 2008) 
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  demuestra en su teoría, aprendemos más cuando tenemos una ‘mentalidad de crecimiento’. Sin 

embargo, la revisión de las sesiones y las actividades no fue un proceso fácil y siempre había 

algo más que quería incluir o cambiar y tuve que tener en mente los objetivos y las estrategias 

pedagógicas. Con este tema habría sido muy fácil incluir mucho más y desarrollarlo aún más, 

con la gama de actividades disponibles. 

 

Trabajando en un colegio bilingüe, en el programa del BI requiere que el maestro sea 

consistentemente reflexivo y abierto a cambios y adaptaciones, que en mi opinión profesional es 

parte del trabajo normal, sin embargo, no cabe duda de que siempre tengamos que reflexionar y 

adaptar nuestras clases para que tengan un nivel alto de éxito. 

 

El tema de pueblos indígenas y grupos étnicos es muy importante más que nunca en los Estados 

Unidos y el instituto donde trabajo se ha esforzado mucho en enfrentar estos temas de diversidad 

y conciencia sobre prejuicios y racismo en cuanto a las minorías. Durante el módulo de la 

historia, aprendí mucho sobre las influencias y los acontecimientos que han formado parte de 

nuestras creencias y nuestras sociedades hoy en día y quise explorar como un país, como México 

con una riqueza de historia había sido influido por cosas similares. La familia de mi marido 

viene de México y quise también rendir homenaje a su historia y cultura, por esas razones decidí 

que el tema no solo fuera interesante pero pertinente y relevante en nuestra comunidad escolar y 

la comunidad estadounidense, sino personalmente también. 

 

Después de crear esta unidad y estudiar en el programa de F.I.D.E.S.C.U., ahora tengo muchas 

otras ideas e inspiraciones de los temas abordados que me gustaría explorar con mis clases que 

antes no habría tenido la confianza. 
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9.4 Reflexión personal: 
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